Cher Docteur,
La détermination du taux de l’adalimumab (Humira), de l’etanercept (Enbrel) et de golimumab (Simponi) ainsi que l’analyse des anticorps dirigés contre ces derniers pourra être effectué au sein de notre Laboratory for Therapeutic and Diagnostic Antibodies au Département des Sciences Pharmacologique et Pharmaceutique de KU Leuven.

Ce laboratoire est un laboratoire de recherche et non un laboratoire clinique, dans lequel nous avons développé un test ELISA afin de déterminer le taux d’adalimumab et d’etanercept et de golimumab dans les sérums. Nous avons également développé un ELISA dans le but de détecter les anticorps dirigés contre l’adalimumab et l’etanercept et le golimumab. Les résultats sont à des fins de recherché.

Les instructions pour la manipulation des sérums et leurs envois à notre laboratoire, sont détaillé en fichier joint : Préparation et envoi des échantillons. Vous y trouverez également des fiches d’indentification à remplir pour chaque échantillon. 
Le cout de l’analyse, hors taxes, est de €30 (taux sérique)/€60 (taux sérique et taux d’anticorps).  La facture sera envoyée à l’hôpital, qui devra la transférer au patient. Si nécessaire, nous pouvons envoyer la facture directement au patient avec un supplément de €6.5 (€36.5/€66.5). Il nous faudra alors ses coordonnées. 

De plus, si vous souhaitez envoyer d’importante quantité d’échantillons (de façon régulière) ou si l’analyse de ces échantillons fait partie d’une étude clinique, contactez-moi pour plus d’information : ann.gils@pharm.kuleuven.be.
Cordialement,

Ann Gils

Préparation et envoi des échantillons : Evaluation des taux d’adalimumab (Humira, d’etanercept et de golimumab dans les UC et CD des patients.

Laboratoire de Therapeutic and Diagnostic Antibodies – Professeur Ann Gils. KULeuven

Protocole :
1. La détermination du taux d’anti-TNF (adalimumab, golimumab, etanercept) ainsi que l’analyse des anticorps dirigés contre ces derniers pourra être effectuée au sein de notre Laboratoire de Therapeutic and Diagnostic Antibodies.

2. Quels tubes utilisés ? Nous recommandons d’utiliser des tubes pro-coagulant pour sérum avec un gel de séparation (e.g. BD Vacutainer SSTII Advance).

3. Les échantillons de sang doivent être centrifugé (10min-1960g) et le sérum doit être transféré dans un nouveau tube (minimum 200µl). Ensuite, le sérum doit être gardé à froid et envoyer immédiatement ou congelé à -20°C (pour au moins 24h) avant l’envoi dans de la glace à notre laboratoire. Veuillez envoyer vos échantillons le lundi, le mardi ou le mercredi.
4. Annotation des tubes : 

· Nom de l’hôpital
· Nom ou code d’identification du patient

· Date

5. Veuillez joindre la fiche d’identification pour chaque échantillon (fiche d’identification.pdf) et informer nous de ce qui doit être fait :
· taux sérique d’anti-TNF
· taux sérique d’anti-TNF et quand celui-ci  n’est pas détectable, taux d’anticorps dirigés contre l’anti-TNF

· taux sérique d’anti-TNF et taux d’anticorps dirigés contre l’anti-TNF
6. Enfin, au maximum trois semaines après l’arrivée des échantillons, vous recevrez les résultats par email (Veuillez nous transmettre les adresses email de toutes les personnes qui devront les recevoir).
7. Adresse d’expédition :

Laboratorium Therapeutic and Diagnostic Antibodies (KULeuven)

Tav Prof. Ann Gils (TL-ADA determination)
O&N II – achtste verdieping – lokaal 08.4170

Herestraat 49 box 820
3000Leuven

Veuillez mentionner sur le colis : TL-ADA determination.
8. Toutes les données resteront confidentielles.

FICHE D’IDENTIFICATION (à ajouter pour chaque tube)

· Identification du demandeur :
· Nom, adresse et email de l’hôpital et du docteur :
· Nom, adresse et email de l’administration à laquelle la facture pour les tests doit être envoyée :
· Nom et email des docteurs et/ou des personnes à qui envoyer les résultats :
· Identification du patient :

· Nom du patient :

· Poids du patient :

· Date de la dernière injection d’adalimumab/ de golimumab, de l’etanercept : 

· Dose administrée :

· Date d’obtention du sérum :
· Thérapie :

· Adalimumab (Humira)

· Golimumab (Simponi)

· Etanercept (Enbrel) 

· A déterminer :

· taux sérique d’anti-TNF (€30€)

· taux sérique d’anti-TNF et quand celui-ci  n’est pas détectable, taux d’anticorps dirigés contre l’anti-TNF (€60)

· taux sérique d’anti-TNF et taux sériques d’anticorps (€60)

